Mach mit !

Karate fur Kinder

Welchen Sport ein Kind machen soll oder darf,

ist nicht immer einfach zu entscheiden. Serios
betriebenes Karate hat nichts mit Schldgereien oder
Gewalt zu tun. Es ist ein wertvoller Beitrag zur Bil-
dung der Personlichkeit und starkt Selbstbewusst-
sein und Respekt. Unser Training ist aufgebaut aus
Gymnastik, Grundschule, Partnertibungen und Kata.

e Wann? jeden Freitag 17 bis 18 Uhr

(kein Training wahrend der Schulferien)

e Wo? Turnhalle der Wiesenschule
(Eingang LandgrabenstraBe)

e Wer? Fur Kinder ab 6 Jahren

www.karate-sportclub-nuernberg.de




